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Departements 21 - 71

Centre Eques‘[re Chemin de la Prairie

: 21560 Couternon
LA Pﬁf}IRIE 063127 01 77

4 ateliers

Claire MONIN Département 21 : 06 31 27 01 77
Jérome CAPURAN Département 71 : 06 03 47 24 31

Inscription AVANT LE 7 AVRIL 2018
Fiche inscription et reglement 10 € / participant
a retourner au CRE Bourgogne Franche Comté
kil L N La Visitation - 27 rue de la Sous Préfecture - 39100 Dole.
S IR Tel. 03 81 80 11 16 - contact@equitation-bfc.com

CONTACTS




e

7

’ X ’

CRE BFC

COMITE REGIONAL D'EQUITATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Madame, Monsieur,

Le Comité Régional d'Equitation de Bourgogne Franche-Comté organise un Meeting Equi Handi le jeudi 3
mai 2018.

Lieux des regroupements :

-21/71  Centre Equestre La Prairie — 21 560 Couternon (21)0631270177/(71)06 03 47 24 31
-25/39  Ecurie de Chevigney - 25 530 Chevigney les Vercel (75) 06 81 52 98 42 //39) 06 62 33 01 84
- 58 Ecuries des Ecots — 58160 Sauvigny les Bois (55) 0683110108
-70/90  Ecurie des P’tits Bouts — 90 340 Chévremont (70) 06 33 86 8579/ (90) 06 49 84 05 64
- 89 Brisac Equiteam — 89 500 Egriselles le Bocage (89) 06 50 09 44 89

Déroulement de la journée :

- 10h00 : accueil

- 10h30 : début de I'activité : 4 ateliers (pansage, caléche, voltige, maniabilité & pied ou a cheval)
- pic nique sur place (tiré du sac)

- 15h00 : fin des ateliers - remise des prix a la suite

Clest I'occasion idéale pour proposer aux résidents une journée conviviale autour du cheval, et de faire
découvrir au public, enseignants, ... les vertus de I'équitation.

Vous trouverez ci joint une affiche pour la promotion de cette journée Equi Handi a afficher au sein de votre
établissement.

Pour plus de renseignement ou pour vous inscrire, merci de vous rapprocher du centre équestre dans lequel
vous pratiquez dé¢ja l'activité. Pour les établissements ne pratiquant pas encore I'Equi Handi, vous pouvez
contacter les membres de la commission Equi Handi sont & votre disposition pour répondre a vos questions.

Modalités d'inscription :
- Pour les inscriptions par groupe, merci de bien vouloir utiliser la fiche d'inscription ci jointe.
- Pour les personne en individuel, des tracts ont été spécifiquement joints dans cette enveloppe.

Dossier complet (fiche d’inscription + réglement (chéque de 10 € / participants - 4 I'ordre du CRE BF C))
a retourner au Comité Régional d'Equitation. Les dossiers non complets seront refusés. Pas de réglement
possible sur place.

T ato
prate

limite d'inscription : 7 avril 2018
Nous vous attendons nombreux,
Vous en souhaitant bonne réception,

Recevez, Madame, Monsieur, nos sincéres salutations.

La Commission Equi Handi

Comité Régional d'Equitation de Bourgogne Franche-Comté
La Visitation - 27 rue de la Sous Préfecture -~ 39100 Dole contact@egquitation-bfc.com



FICHE D’INSCRIPTION

CRE BFC MEETING EQUI-HANDI DU 3 MAI 2018

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Nom de votre institution :

Nom de la personne a contacter :
N° de téléphone :

E mail :

Centre Equestre habituel :

Liste des participants :

NOM - PRENOM AGE

TYPE DE HANDICAP

Dossier complet a renvoyer au CRE BFC — La Visitation — 27 rue de la Sous Préfecture - 39100 Dole
Fiche d’inscription + réglement (chéque de 10 euros / personne, ¢ I'ordre du CRE BFC)

avant le 7 avril 2018.




MEETING EQUI HANDI - 3 MAI 2018

FEUILLE D'EVALUATION PEDAGOGIQUE

Nom du participant :
Nom du Foyer :

Nom du centre Equestre :

Ateliers Critéres
Aborder
Prise contact /calme
PANSAGE
Curage pieds
Partie du corps ( TETE/ QUEUE/CRINIERE)
Comportement/Aisance
Fermer les yeux
VOLTIGE
Lacher des mains
Toucher oreilles / yeux
CALECHE Comportement aisance
MANIABILITE | Comportement / Aisance




PARCOURS DE MANIABILITE

DEPART

1. 3

A A

ARRIVEE

DEPART
1. Sonner la cloche.

2. Effectuer le slalom en passant dans les
portes.

3. Tourner autour du plot, tel un rond-point.

4. Attraper le relais posé sur le plot et
’amener au second plot.

5. Passer entre les deux barres en allant droit.
6. Suivre le chemin de barres.

7. Passer entre les deux plots.

8. Zone rapide (possibilité de trotter).

9. Arrét, puis faire passer la tasse d’un piquet
a l’autre.

10. Passer sous le pont en se baissant.

ARRIVEE
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